
  
 
 

Clube de DESPORTO ESCOLAR 2026/27 
 

Voleibol iniciados Feminino 
Joaquim Coelho 
 
Treinos: 
2ª feira: 16:05_17:35 
4ª feira: 14:25_15:10 (+45´) 
 

BADMINTON vários misto 
Sérgio Godinho 
 
Treinos: 
3ª feira: 16:05_16:50 
4ª feira: 14:25_16:05 

VOLEIBOL Infantis Misto 
Rui Pedro 
 
Treinos: 
4ª feira: 15:20_16:05 
6ª feira: 14:25_16:05 
 

PADEL vários misto 
Mário Matos 
 
Treinos: 
2ª feira: 16:05_16:50 
4ª feira: 14:25_16:05 

XADREZ vários misto 
Cristina Frias 
 
Treinos: 
4ª feira: 14:25_16:05 
5ª feira: 15:20_16:05 
 

TÉNIS DE MESA vários misto 
Sara Sousa 
 
Treinos: 
2ª feira: 16:05_16:50 
6ª feira: 14:25_16:05 

DE COMUNIDADE 
Paula Tavares 
 
Treinos: 
3ª feira: 16:05_17:35 
4ª feira: 14:25_15:10 

DE ESCOLA+ 2º CICLO misto 
Paula Tavares 
Cristina Frias 
 
Treinos: 
4ª feira: 14:25_15:10 
6ª feira: 14:25_16:05 

 

 


